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       March 30, 2026 – தினமணி செய்தித்தாள் - சிறு துணுக்கள் 

1. ஈரானுக்கு எதிரானப ாரரயும்,அமமரிக்க அதி ர் டிரம் ்பின் மெயல் ாடுகரையும் கண்டித்து  

அமமரிக்கா, ஐபரா ்பிய நாடுகைில் ஆர் ் ாட்டங்கை் நரடம ற்றன. 

(i) 'பநா கிங்ஸ்' என்ற ம யரில் அமமரிக்காவின்  ல  குதிகைில் பிரம்மாண்ட ப ரணி, ஆர் ் ாட்டம் 

ஞாயிற்றுக்கிழரம (மார்ெ்29) நரடம ற்றது. மின்னபொட்டாவில் நரடம ற்ற ப ரணி, 

ஆர் ் ாட்டத்தில் ஆயிரக்கணக்காபனார் கலந்து மகாண்டனர். அ ்ப ாது அகதிகை் மதாடர் ான 

விதிகரை தீவிரமாக அமல் டுத்தி வரும் டிரம் ்புக்கு எதிராக முழக்கங்கை் எழு ்  ் ட்டன. 

2. ஈரான் மண்ணில் அமமரிக்க தரர ் ரட கைமிறங்கினால் கடும்  திலடி தர ் டும் என்று  

அந்நாடு எெெ்ரிக்ரக விடுத்துை்ைது. 

(i) ஈரானுடன் ப ெச்ுவார்த்ரத நடத்த ஏதுவாக ெண்ரட நிறுத்தத்ரத சுமார் 2 வாரங்களுக்கு  

அமமரிக்கா அறிவித்தது. எனினும், மத்திய கிழக்கு பிராந்தியத்துக்கு அமமரிக்கா கூடுதலாக சுமார் 

10,000 வீரர்கரை அனு ்பி இரு ் தாக தகவல்கை் மவைியாகியுை்ைன. 

(ii) இந்த வீரர்கை் ெவூதி அபரபியா அல்லது ஐக்கிய அரபு அமீரகம் நாட்டு ராணுவ வீரர்களுடன் 

பெர்ந்து எந்பநரமும், ஈரானின் கெெ்ா எண்மணய் உற் த்தி, ஏற்றுமதிக்கு முக்கியத் தைமாகத் 

திகழும் கார்க் தீவுக்குை் நுரழந்து அந்த ்  குதிரய ் ரக ் ற்றலாம் எனவும் அந்தத் தகவல்கை்  

கூறுகின்றன. 

3. ஸ்ம யினில் நரடம றும் ெர்வபதெ  ாரா  ாட்மின்டன் முதல் நிரலயில்,  ாராலிம்பிக்  

ொம்பியனான இந்தியாவின் பிரபமாத்  கத் 1 தங்கம், 2 மவை்ைி ்  தக்கங்கை் மவன்றார். 

4. 6 முரற உலக ொம்பியன்  ட்டம் மவன்ற இந்திய குத்துெெ்ண்ரட வீராங்கரன பமரி பகாம், 

மதாழில்முரற குத்துெ் ெண்ரடக்கு மாறுவதற்கு  ரிசீலித்து வருவதாகத் மதரிவித்துை்ைார். 

5. ஃ ாரம்ுலா ஒன் (எஃ ்1) கார்  ந்தயத்தின் 3-ஆவது பரஸான ஜ ் ான் கிராண்ட்  ்ரீயில், இத்தாலி  

வீரரும், மமர்சிடஸ் டிரரவருமான கிமி ஆன்டமனலி மவற்றி ம ற்றார். 

(i) இரு வாரங்களுக்கு முன் சீன கிராண்ட் பிரீயில் தனது பகரியரின் முதல் எஃ ்1 மவற்றிரய ்  திவு 

மெய்திருந்த 19 வயது ஆன்டமனலி, தற்ப ாது மதாடர்ந்து 2-ஆவது மவற்றிரய ்  திவு மெய்து  

அெத்தியிருக்கிறார். 

6. மியாமி ஓ ன் மடன்னிஸ் ப ாட்டியின் மகைிர் ஒற்ரறயர் பிரிவில், ம லாரஸின் அரினா 

ெ மலன்கா ொம்பியன்  ட்டம் மவன்றார். 

(i) நட ்பு ொம்பியனாக கைம் கண்ட அவர், இந்த ் ப ாட்டிக்கு முந்ரதயதாக நரடம ற்ற இண்டியன் 

மவல்ஸ் ஓ னிலும் வாரக சூடியிருந்ததால், 'ென்ரைன்டபுை்’ மவன்ற 5-ஆவது வீராங்கரனயாக  

ம ருரம ம ற்றார். 

(ii) அமமரிக்காவில் நரடம ற்ற 1,000 புை்ைிகை் மகாண்ட இந்த மியாமி ஓ ன் இறுதிெச்ுற்றில் , 

உலகின் நம் ர் 1 வீராங்கரனயான ெ மலன்கா 4-ஆம் நிரல வீராங்கரனயான அமமரிக்கா வின் 

பகாபகா மகௌஃர  வீழ்த்தினார். 

(iii) மடன்னிஸ் காலண்டரில், 1,000 புை்ைிகை் மகாண்ட முதல் இரு ப ாட்டிகைாக அடுத்தடுத்து  

நரடம றும் இண்டியன் மவல்ஸ் ஓ ன், மியாமி ஓ ன் ஆகியவற்றில் பகா ்ர ரயக் ரக ் ற்றி, 

'ென்ரைன் டபுை்' மவன்ற 5-ஆவது வீராங்கரன என்ற ம ருரமரய ெ மலன்கா ம ற்றுை்ைார். 

இதற்கு முன் மஜர்மனியின் ஸ்மடஃபி கிராஃ ் (1994, 1996), ம ல்ஜியத்தின் கிம் கிைிஸ்டர்ஸ் (2005), 

ம லாரஸின் விக்படாரியா அஸமரன்கா (2016), ப ாலந்தின் இகா ஸ்வியாமடக் (2022) ஆகிபயார் 

இந்த ் ம ருரமரய ் ம ற்றுை்ைனர். 

(iv) மியாமி ஓ ன் ப ாட்டியில் கடந்த 5 ஆண்டுகைில் ொம்பியன் பகா ்ர ரயத் தக்கரவத்த முதல்  
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வீராங்கரனயாக ெ மலன்கா ம ருரம ம ற்றார். இதற்கு முன் ஆஸ்திபரலியாவின் ஆை்லி  ார்ட்டி  

2019 மற்றும் 2021-இல் அடுத்தடுத்து வாரக சூடியிருந்தார். 

7. ம ட்பரால், டீெல்என 38,000 மமட்ரிக்டன் எரிம ாருை் வழங்கி உதவி மெய்த பிரதமர் நபரந்திர  

பமாடிக்கு இலங்ரக பிரதமர் அநுர குமார திொநாயக நன்றி மதரிவித்தார். 

(i) ஈரான் மற்றும் அமமரிக்கா, இஸ்பரல் இரடபயயான பமாதலால் பமற்கு ஆசியாவில்  தற்றமான 

சூழல் நிலவுகிறது. இதனால் ப ாரம்ுஸ் நீரிரண வழியாக கெெ்ா எண்மணய் ஏற்றிெ் மெல்லும் 

ெரக்குக் க ் ல்கை் ப ாக்குவரத்துக்கு இரடயூறு ஏற் ட்டுை்ைது. இதனால் உலகின்  ல்பவறு  

நாடுகைில் எரிம ாருை் விநிபயாகம் தரட ட்டுை்ைது. 

(ii) இதன் விரைவாக இலங்ரகயில் ம ட்பரால், டீெல் விரலரய 25 ெதவீதம் அந்நாட்டு அரசு  

உயர்த்தியது. அதன் டி ஒரு லிட்டர் ம ட்பரால் விரல இலங்ரக ரூ ாய் மதி ்பில் ரூ.317-இல் இருந்து  

ரூ.398-ஆக அதிகரிக்க ் ட்டது. ஒரு லிட்டர் டீெல் விரல இலங்ரக ரூ ாய் மதி ்பில் ரூ.79 உயர்ந்து  

ரூ.382-ஆக அதிகரித்துை்ைது. மண் மணண்மணய் விரல லிட்டருக்கு ரூ.195-இல் இருந்து ரூ.255-ஆக  

உயர்த்த ் ட்டது. 

(iii) இந்நிரலயில், இலங்ரகக்கு உதவும் விதமாக 20,000 மமட்ரிக் டன் டீெல் மற்றும் 18,000 மமட்ரிக் டன் 

ம ட்பராரல இந்தியா ெனிக்கிழரம அனு ்பிரவத்தது. அவெரகால உதவியாக இரத இந்திய 

எண்மணய் நிறுவனம் (ஐஓசி) இலங்ரக எண்மணய் நிறுவனத்துக்கு (எல்ஐ ஓசி) வழங்கியுை்ைது. 

8. மகாவீர் மஜயந்தியின் பின்னணியில் ெமண ெமயத்தின் பதாற்றம், வரலாறு மற்றும் அடி ் ரடத் 

தத்துவங்கை். 

(i) அடி ் ரட மற்றும் மதான்ரமயான வரலாறு 

● ெமண ெமயம் "அகிம்ரெ  ரபமா தர்மம்" (அகிம்ரெபய மிகெ்சிறந்த கடரம) என்ற  

பகாட் ாட்டில் பவரூன்றியுை்ைது; இது ஆன்மீக ஒற்றுரமக்கும் நன்னடத்ரதக்கும் 

முக்கியத்துவம் அைிக்கிறது. 

● முதல் தீர்த்தங்கரர்: இக்பகாட் ாடுகை் முதன்முதலில் ரிை பதவரால் (ஆதிநாதர் அல்லது  

ஆதி  கவான் என்றும் அரழக்க ் டு வர்)  ர ்  ் ட்டன. 

● ரிை பதவரரத் மதாடர்ந்து,  ல்பவறு காலகட்டங்கைில் ெமண நம்பிக்ரககரை ்  ர ்பிய 

23 பிற தீர்த்தங்கரர்கை் (முழுரமயான ஞானம் ம ற்றவர்கை்) பதான்றினர். 

(ii) மதன் இந்தியா மற்றும் தமிழ்நாட்டிற்கு ்  ரவுதல் 

● மமௌரிய ் ப ரரசுக் காலத்தில், ெமணத் தரலவரான  த்ர ாகு முனிவர் மகத நாட்டில் 12 

ஆண்டுகை் நீடிக்கும் ஒரு ம ரும்  ஞ்ெத்ரத முன்னறிவித்தார். 

● அ ் ஞ்ெத்திலிருந்து த ்பி ் தற்காக,  த்ர ாகு முனிவர், மமௌரிய ் ப ரரெர் ெந்திரகு ்த 

மமௌரியர் (இவர் தனது அரியரணரயத் துறந்தவர்) மற்றும் 12,000 துறவிகளுடன் மதற்கு  

பநாக்கிெ் மென்று சிரவணம லபகாலாரவ (ரமசூர்) அரடந்தார். 

● இத்துறவிகை் நான்கு குழுக்கைாக ் பிரிந்து (நந்தி கணம், பெனா கணம், சிம்ம கணம் மற்றும் 

பதவ கணம்) தமிழ்நாடு முழுவதும்  ரவினர்; இவர்கை் தமிழ் இலக்கியத்திற்கும் 

இலக்கணத்திற்கும் குறி ்பிடத்தக்க  ங்கைி ்ர  அைித்தனர். 

(iii) வர்த்தமான மகாவீரரின் வாழ்க்ரக 

● பிற ்பு (கி.மு. 599): 24-வது தீர்த்தங்கரரான வர்த்தமான மகாவீரர், குண்டல்பூரில் மன்னர் 

சித்தார்த்தர் மற்றும் அரசி பிரியகாரிணி ஆகிபயாருக்கு மகனாக ் பிறந்தார். 

● ஞாபனாதயம் மற்றும் வீரம்: சிறுவயதிபலபய அவர் உயர்ந்த அைவிலான ஆன்மீக அறிரவ ்  

ம ற்றிருந்தார்; தனது வீரத்திற்காகபவ அவர் "மகாவீரர்" (மாம ரும் வீரன்) என்று  

அரழக்க ் ட்டார். 

● துறவு (30-வது வயதில்): அகிம்ரெ வழிரய ்  ர ்புவரத பநாக்கமாகக் மகாண்டு, அவர் தனது  

நாட்ரடயும் அரெ வாழ்க்ரகரயயும் துறந்து ஒரு துறவியானார். 
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● கடவுை் குறித்த ப ாதரன: ஆன்மாவிற்கு அ ் ாற் ட்டுத் தனித்தமதாரு கடவுை் இல்ரல  

என்று அவர் ப ாதித்தார்; மாறாக, தீர்த்தங்கரர்கை் மற்றும் சித்தர்கை் ப ான்ற ஞானம் 

ம ற்றவர்கரை வழி டுவதன் மூலபம மனத்தூய்ரமரயயும் வீடுப ற்ரறயும் 

(முக்திரயயும்) அரடய முடியும் என்று அவர் கூறினார். 

● நிர்வாணம் (கி.மு. 527): தனது 72-வது வயதில்,  ாவாபுரியில் அவர்  ரிநிர்வாணத்ரத 

(முக்திரய) அரடந்து, தனது பூவுலக ்  யணத்ரத நிரறவு மெய்தார்.  

(iv) முக்கியக  ் பகாட் ாடுகளும் ப ாதரனகளும் 

மகாவீரர் தனது பின் ற்று வர்களுக்காக வகுத்தைித்த குறி ்பிட்ட அறமநறிகை்: 

● ஐந்து அறவுறுதிகை் (அணுவிரதங்கை்): 

1. அகிம்ரெ: அரனத்து உயிரினங்கைிடத்தும் வன்முரறயின்றி இருத்தல். 

2. ெத்யம்: வாய்ரமரயக் கரட ்பிடித்தல். 

3. அமெௌரியம்: கை்ைாரம (தானாக வழங்க ் டாத ம ாருட்கரை எடுத்துக்மகாை்ைாமல்  

இரு ் தும் இதில் அடங்கும்). 

4. பிரம்மெெ்ரியம்: கற்புரடரம மற்றும் திருமண உறவின் எல்ரலகரை மதித்தல். 

5. அ ரிகிரகம்:  ற்றின்ரம (ஒருவரின் பதரவக்கு அதிகமான மெல்வத்ரதெ் பெர்த்து ரவ ் ரதத் 

தவிர்த்தல்). 

● மூன்று ரத்தினங்கை் (ரத்னத்ரயம்): 

1. நற்காட்சி (ெம்யக் தர்ெனம்): ஆன்மா மற்றும் பிர ஞ்ெம் ொர்ந்த ஒன் து உண்ரமகரை ்  

புரிந்துமகாை்ளுதல். 

2. நல்ஞானம் (ெம்யக் ஞானம்): ஆன்மீக நூல்கைில் எடுத்துரரக்க ் ட்டுை்ை உண்ரமகரை  

ஏற்றுக்மகாண்டு கரட ்பிடித்தல். 

3. நன்னடத்ரத (ெம்யக் ெரித்திரம்): அந்த உண்ரமகளுக்கு இணங்க, அன்றாட வாழ்க்ரகரய மிகக் 

கண்டி ் ாக அரமத்துக்மகாை்ளுதல். 

● ெமூக ் ம ாறு ்பு: ெமூக நலரன ் ப ணிக்காக்கும் ம ாருட்டு, நான்கு வரகயான 

தானங்கரை (அன்னதானம், அ யதானம், ஔைததானம் மற்றும் வித்யா தானம்)  

மெய்யுமாறு அவர் தனது பின் ற்று வர்கரை வலியுறுத்தினார். 

(v) மகாவீர் மஜயந்திரயெ் சிற ்பிக்கும் வரகயில், 2026 ஆம் ஆண்டு மார்ெ் மாதம் 31 ஆம் பததி  

மெவ்வாய்க்கிழரமயன்று , அரனத்து டாஸ்மாக் (TASMAC) மது ானக் கரடகளுக்கும் மற்றும் 

மதுக்கூடங்களுக்கும் விடுமுரற நாைாகத் தமிழ்நாடு அரசு அறிவித்துை்ைது 

 


