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August 19, 2026 – தினமணி செய்தித்தாள் - சிறு துணுக்கள் 

1. மத்திய உள்துறை அறமசச்ர ் அமித் ஷா தறைறமயிை் ததன் மாநிை 

முதை்வரக்ள் மாநாடு, தசன்றன அருகக ககாவளத்திை் வியாழக்கிழறம (ஆக.20) 

காறை 10 மணிக்கு நறைதெைவுள்ளது. 

i. ககாவளத்திை் உள்ள நை்சத்திர க ாை்ைலிை் நறைதெறும் இந்த மாநாை்டிை் 

தமிழ்நாடு, ஆந்திரம், கரந்ாைகம், ககரளம், ததைங்கானா ஆகிய 

மாநிைங்களின் முதை்வரக்ளுைன், புதுசக்சரி யூனியன் பிரகத சத்தின் 

பிரதிநிதிகளும் ெங்ககை்று ததன் மாநிைங்களின் முக்கிய பிரசற்னகள் 

குறித்து விவாதிக்கவுள்ளனர.் 

ii. தமிழக முதை்வர ்ச.க ாசெ் வி ய், ஆந்திர முதை்வர ்என்.சந்தி ரொபு நாயுடு, 

கரந்ாைக முதை்வர ் டி.கக.சிவகுமார,் ககரள முதை்வர ் வி.டி.சதீசன், 

ததைங்கானா முதை்வர ்ஏ.கரவந்த் தரை்டி ஆகிகயார ்ெங்ககை்ொரக்ள் எனத ்

ததரிகிைது. 

iii. இந்த மாநாை்டிை், மாநிைங்களுக்கு இறைகயயான நதிநீரெ்் ெங்கீடு, எை்றைெ் 

பிரசற்னகள், சை்ைம்-ஒழுங்கு சாரந்்த சவாை்கள் குறித்து விரிவாக 

விவாதிக்கெ்ெைவுள்ளன. குறிெ்ொக, ததாகுதி மறுசீரறமெ்பு தசய்யெ்ெை்ைாை் 

ததன் மாநிைங்களின் நாைாளுமன்ை பிரதிநிதித்துவம் குறையக்கூடும் என்ை 

கவறை எழுந்துள்ள பின்னணியிை் இந்தக் கூை்ைம் மிகுந்த முக்கியத்துவம் 

தெறுகிைது. 

 

2. உைை் ெருமன் ொதிெ்ொை் தமிழகதத்ிை் 44.2 சதவீத தெண்களும், 38.8 சதவீத 

ஆண்களும் ொதிக்கெ்ெைட்ுள்ளதாக மக்கள் நை்வாழ்வுத் துறை 

ததரிவித்துள்ளது. வாழ்க்றக முறை மாை்ைங்களாை் இந்த ொதிெ்பு விகிதம் 

அதிகரிக்கக்கூடும் என்றும் ததரிவித்துள்ளது. 

i. உைகளாவிய ஆய்வின்ெடி, தமிழகதத்ிை் நிகழும் தமாத்த இைெ்புகளிை் 75 

சதவீத உயிரிழெ்புகளுக்கு ததாை்ைா கநாய்ககள காரணமாக உள்ளன. 

குறிெ்ொக, இதய கநாய்கள், புை்றுகநாய்,‘ சரக்்கறர கநாய், சிறுநீரக 

ொதிெ்புகள், சுவாச கநாய்களுக்குள்ளா கவாரின் எண்ணிக்றக ெை மைங்கு 
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அதிகரித்துள்ளது. 

ii. சீரை்ை உணவுெ் ெழக்கம், உைை் ெயிை்சியின்றம, உைை் உறழெ்பின்றம, துரித 

உணவுகள் உள்ளிை்ைறவ உைை் ெருமனுக்கு வித்திடுகிைது. அதன் 

ததாைரச்ச்ியாக ததாை்ைா கநாய்கள் உருவாகின்ைன. 

iii. இந்த நிறையிை், கதசிய குடும்ெ சுகாதார கணக்தகடுெ்பின்ெடி அதிக எறை, 

உைை் ெருமானாை், 44.2 சதவீத தெண்களும், 38.8 சதவீத ஆண்களும் 

ொதிக்கெ்ெைட்ுள்ளதாக தமிழக மக்கள் நை்வாழ்வு துறை ததரிவித்துள்ளது. 

இது குறித்து துறை அதிகாரிகள் கூறியதாவது: 

● தமிழகத்திை் உயர ்ரத்த அழுத்த ொதிெ்புகள் 29.4 சதவீதமாகவும், சரக்்கறர 

கநாய், 19.5 சதவீதமாகவும் உள்ளது. தெரும்ொைான மக்களுக்கு சீரான 

வாழ்க்றக முறை இை்றை. துரித உணவு, புறகயிறை ெயன்ொடு, 

மதுெழக்கம் ஆகியறவ ததாை்ைா கநாய்க்கு முக்கிய காரணங்களாக 

உள்ளன. இந்த நிறை நீடித்தாை், ெத்தாண்டுகளிை் ததாை்ைா கநாயாை் 

ொதிக்கெ்ெடுகவார ் எண்ணிக்றக அதிகரிக்கும். கமலும் ததாை்ைா 

கநாயாை் ஏை்ெடும் இைெ்பு விகிதம் 80 சதவீதத்றதத் தாண்டும் என 

அவரக்ள் கூறினர.் 

 

3. ெை்ைாயிரக் கணக்கான குரத்ு கிளரச்ச்ியாளரக்ளுக்கு நிெந்தறனயுைன் கூடிய 

தொது மன்னிெ்பு வழங்கும் சை்ைத்துக்கு துருக்கி அதிெர ் தயீெ் எரக்ைாகன் 

ஒெ்புதை் அளித்தார.் 

i. எனினும், குரத்ு கிளரச்ச்ியாளரக்ள் தங்களின் அறமெ்புகறள முழுறமயாகக் 

கறைத்துவிைட்ு, ஆயுதங்கறள ஒெ்ெறைத்து விை்ைனர ்என்ெறத துருக்கியின் 

கதசிய ொதுகாெ்பு கவுன்சிை் உறுதி தசய்த பின்னகர இசச்ை்ைம் அமலுக்கு 

வரும். 

ii. கைந்த வாரம் துருக்கி நாைாளுமன்ைத்திை் தெரும்ொன்றம ஆதரவுைன் 

நிறைகவை்ைெ்ெை்ை இசச்ை்ைத்தின்ெடி, கிளரச்ச்ியாளரக்ள் சிைரின் சிறைத ்

தண்ைறனகள் நிறுத்திறவக்கெ்ெடும். கமலும், குை்ைத்தின் தீவிரத்றதெ் 

தொருத்து மை்ைவரக்ள் மீதான நிலுறவயிை் உள்ள விசாரறணகள், 

வழக்குகள் 5 அை்ைது 10 ஆண்டுகளுக்கு ஒத்திறவக்கெ்ெடும். 

 

4. ததன்னாெ்பிரிக்க நாைான  ாம்பியாவிை் நறைதெை்ை அதிெர ் கதரத்லிை் 

தை்கொறதய அதிெர ்  றகந்கத ஹிசச்ிகைமா 61.4 சதவீத வாக்குகறளெ் 
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தெை்று மீண்டும் தவை்றி தெை்றுள்ளார.் 

i. இவறர எதிரத்்துெ் கொை்டியிை்ை முக்கிய எதிரக்்கை்சித் தறைவரான பிறரன் 

முந்துபிகை 38 சதவீத வாக்குகளுைன் 2-ஆம் இைத்றதெ் பிடித்தார.் 

ii. கதரத்ை் அதிகாரிகள் மீதான தாக்குதை், வாக்குச ் சீைட்ுகள் திருைெ்ெை்ை 

சம்ெவங்கறளத் ததாைரந்்து வாக்கு எண்ணிக்றக நிறுத்தெ்ெைட்ு, ெைத்த 

ொதுகாெ்புக்கு இறைகய மீண்டும் ததாைங்கியது. 

iii. கமலும், நாை்டின் அறமதிறய அசச்ுறுத்தியதாக கதரத்ைன்று இரவு ெை 

முக்கிய எதிரக்்கைச்ித் தறைவரக்ள் றகது தசய்யெ்ெை்ைனர.் 

 

5. தைகள வீரர ்கத ஸ்வின் சங்கர,் தசஸ் வீராங்கறன திவ்யா - கதஷ்முக் உள்ெை 

17 கெருக்கு 2025-ஆம் ஆண்டுக்கான அர ்ுனா விருறத மத்திய விறளயாைட்ு 

அறமசச்கம் அறிவித்தது. 

i. அத்துைன், ெயிை்சியாளரக்ளுக்கான துகராணாசச்ாரய்ா விருதும் 

அறிவிக்கெ்ெை்டிருக்க, விறளயாைட்ுத் துறையிை் உயரியதாக இருக்கும் 

'தியான் சந்த் ககை் ரத்னா விருது' அறிவிக்கெ்ெைவிை்றை. 

● அர்ஜுனா விருது: 

கத ஸ்வின் சங்கர,் முகமது அ ்மை், பிரியங்கா ககாஸ்வாமி (தைகளம்), 

ரா ்குமார ்ொை், ைாை்தரம்சியாமி ( ாக்கி), சுரஜ்ீத், பூ ா (கெடி), திவ்யா 

கதஷ்முக், விதித் கு ராத்தி (தசஸ்), டிரீசா  ாலி, காயத்ரி ககாபிசந்த் 

(ொை்மின்ைன்), நகரந்தர ் ெரவ்ாை் (குத்துசச்ண்றை), தனுஷ் ஸ்ரீகாந்த் 

(தசவித்திைன் மாை்றுத்திைனாளி துெ்ொக்கி சுடுதை்), ருத்ரான்ஷ் 

கந்ததை்வாை் (ொரா துெ்ொக்கி சுடுதை்), ஏக்தா அபியான் (ொரா தைகளம்), 

அரவிந்த் சிங் (கராயிங்), அகிை் கசாரன் (துெ்ொக்கி சுடுதை்). 

● அர ்ுனா விருது (வாழ்நாள் சாதறனயாளர)்: ஐ.அருறமநாயகம் 

(காை்ெந்து) 

● துகராணாசச்ாரய்ா விருது: ெரவ்ீர ் சிங் (தைகளம்), கசாை் ைாை் யாதவ் 

(குத்துசச்ண்றை), கந ா சவான் (துெ்ொக்கி சுடுதை்) 

● துகராணாசச்ாரய்ா விருது (வாழ்நாள் சாதறனயாளர)்: தரக்மந்திர யாதவ் 

(குத்துசச்ண்றை), வீகரந்தர ்குமார ்(மை்யுத்தம்) 

 

6. ககரானா காைகை்ைத்திை் பிரதமர ் நகரந்திர கமாடியாை் நிறுவெ்ெை்ை 

'பிஎம்ககரஸ்்' நிதிக்கு கைந்த 2024- 25-ஆம் நிதியாண்டிை் உள்நாை்டு 
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நன்தகாறையாக ரூ.479 ககாடி கிறைக்கெ் தெை்றுள்ளது. 

i. முந்றதய நிதியாண்றை ஒெ்பிடுறகயிை் இது 30 சதவீத சரிவாகும். 

இகதகொை், பிஎம் ககரஸ்் நிதிக்கான தவளிநாைட்ு நன்தகாறையும் சரிறவ 

சந்தித்துள்ளது. 

ii. கைந்த 2020-இை் ககரானா தெருந்ததாை்று ெரவை் காைகை்ைத்திை், அவசரகாை 

நிறைறய எதிரத்காள்ளவும், ொதிக்கெ்ெை்கைாருக்கு நிவாரணம் வழங்கும் 

கநாக்கிலும் பிஎம்ககரஸ்் (அவசர காைங்களிை் குடிமக்களுக்கான பிரதமரின் 

உதவி மை்றும் நிவாரணம்) என்ை நிதிறய பிரதமர ்கமாடி நிறுவினார.் 

iii. பிரதமறர தறைவராகக் தகாண்ை இந்த நிதிக்கு எவ்வித ெைத் ை் ஒதுக்கீடும் 

கிறையாது. முழுவதும் நன்தகாறைகறள மைட்ுகம உள்ளைக்கியதாகும். 

iv. இந்நிறையிை், மத்திய அரசு தவளியிை்ை தணிக்றக அறிக்றகயின்ெடி, 

கைந்த 2025, மாரச் ்31-ஆம் கததிவறர பிஎம் ககரஸ்் நிதியிை் தமாத்த இருெ்பு 

ரூ.8,452 ககாடியாகும். இதிை் 7,846 ககாடி நிரந்தர றவெ்புத் ததாறகயாகவும், 

ரூ.605 ககாடி கசமிெ்பு வங்கிக் கணக்குகளிலும் இருந்தன. 

v. கைந்த 2024-25-ஆம் நிதியாண்டிை் இந்த நிதிக்கு கிறைக்கெ் தெை்ை உள்நாை்டு 

நன்தகாறை ரூ.479 ககாடியாகும். முந்றதய நிதியாண்டிை் (2023-24) ரூ.681.8 

ககாடி உள்நாை்டு நன்தகாறை கிறைக்கெ் தெை்ை நிறையிை், அது 30 சதவீதம் 

சரிவறைந்துள்ளது. 

vi. இகதகொை், தவளிநாை்டு நன்தகாறையும் ரூ.1.13 ககாடியிை் இருந்து ரூ.92.8 

ைை்சமாகக் குறைந்துள்ளது; இது 18 சதவீத சரிவாகும். 

vii. இந்த நிதியிை், கைந்த 2023-24- ஆம் ஆண்டிை் குழந்றதகள் நைத ்

திை்ைத்துக்காக ரூ.15.37 ககாடி தசைவிைெ்ெை்ை நிறையிை், 2024-25-இை் ரூ.87.8 

ைை்சம் மைட்ுகம தசைவிைெ்ெைட்ுள்ளது. 

viii. பிஎம்ககரஸ்் நிதிக்கு 2020–21– இை் அதிகெைச்மாக ரூ.7,184 ககாடி உள்நாைட்ு 

நன்தகாறையும், ரூ.495 ககாடி தவளிநாைட்ு நன்தகாறையும் கிறைக்கெ் 

தெை்ைது. பின்னர ் இது 2021-22-இை் ரூ.1,896 ககாடி, 2022-23-இை் ரூ.909 

ககாடியாக ததாைரந்்து குறைந்தது. 

ix. இகதகொை், தவளிநாை்டு நன்தகாறையும் ரூ.2021-22-இை் ரூ.40 ககாடி, 2022-23-

இை் ரூ.2.57 ககாடியாக சரிந்தது. 

 

7. இந்தியாவிை் ஊழை் தடுெ்பு அறமெ்புகளின் வரைாை்று மை்றும் உண்றமசார ்

கண்கணாை்ைம் மை்றும் அறவ குறித்த தொதுமக்களுக்கான விழிெ்புணரவ்ின் 
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அவசரத ்கதறவ. 

(i) வரைாை்றுெ் பின்னணி மை்றும் உைகளாவிய சூழை் 

● குடிமக்களின் குறைகறளத் தீரெ்்ெதை்கான ஒரு சுதந்திரமான அறமெ்பின் 

கருத்துருவானது, 1809-ை் ஸ்வீைன் நாை்டிை் "ஓம்ெைஸ்்கமன்" (Ombudsman) என்ை 

தெயரிை் உருவானது. 

● இந்தியாவிை், ஊழை் புகாரக்றள விசாரிெ்ெதை்காக மதத்ிய அளவிை் "கைாக் 

ொை்" (Lokpal) மை்றும் மாநிை அளவிை் "கைாக் ஆயுக்தா" (Lok Ayukta) 

ஆகியவை்றை நிறுவ முதை் நிரவ்ாகச ் சீரத்ிருத்த ஆறணயம் (1966) 

ெரிந்துறரத்தது. 

(ii) சை்ைமாக்கலுக்கான நீண்ை ெயணம் (1968–2013) 

● கைாக் ொை் மகசாதா முதன்முதலிை் 1968-ை் நாைாளுமன்ைத்திை் 

அறிமுகெ்ெடுத்தெ்ெை்ைது. இது மக்களறவயிை் நிறைகவை்ைெ்ெை்ைாலும், 

மாநிைங்களறவயிை் காைாவதியானது. 

● இம்மகசாதாவின் அடுத்தடுதத் வடிவங்கள் 1971, 1977, 1985, 1989, 1996, 1998, 2001, 

2005 மை்றும் 2008 ஆகிய ஆண்டுகளிை் அறிமுகெ்ெடுத்தெ்ெை்ைன; ஆனாை் 

ெை்கவறு அரசியை் மை்றும் நாைாளுமன்ை மாை்ைங்கள் காரணமாக எதுவும் 

சை்ைமாகவிை்றை. 

● மத்திய அரசு இதிை் தாமதம் காை்டிய நிறையிை், மகாராஷ்டிரா மாநிைம் 

1971-ை் தனது தசாந்த கைாக் ஆயுக்தா சை்ைத்றத நிறைகவை்றிய முதை் 

மாநிைமாகத் திகழ்ந்தது; அதறனத் ததாைரந்்து ரா ஸ்தான், பீகார ்மை்றும் 

கரந்ாைகா கொன்ை ெை மாநிைங்களும் இசச்ை்ைத்றத இயை்றின. 

● இந்தியா 2005-ை் ஐக்கிய நாடுகள் சறெயின் ஊழை் தடுெ்பு 

உைன்ெடிக்றகயிை் றகதயழுத்திை்ைது மை்றும் 2011-ை் அதறன ஏை்று 

உறுதிெ்ெடுத்தியது. 

● ஏைக்குறைய அறர நூை்ைாண்டு காை முயை்சிக்குெ் பிைகு, கைாக் ொை் மை்றும் 

கைாக் ஆயுக்தாக்கள் சை்ைம் இறுதியாக 2013-ை் நிறைகவை்ைெ்ெை்ைது. 

(iii) தமிழ்நாை்டிை் நிறுவன அறமெ்பு மை்றும் நிறை 

● கைாக் ொலின் தறைவர ்இந்தியாவின் தறைறம நீதிெதிக்கு இறணயான 

அந்தஸ்றதயும், அதன் உறுெ்பினரக்ள் உசச் நீதிமன்ை நீதிெதிகளுக்கு 

இறணயான அந்தஸ்றதயும் தகாண்டுள்ளனர.் 

● 2013-ஆம் ஆண்டு சை்ைத்றதத் ததாைரந்்து, தமிழ்நாை்டிை் கைாக் ஆயுக்தா 

சை்ைம் 2018-ை் நிறைகவை்ைெ்ெை்ைது; இவ்வறமெ்பு 2019-ை் தசயை்ெைத ்
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ததாைங்கியது. 

● தமிழ்நாை்டிை், இதன் தறைவர ் உயர ் நீதிமன்ைத் தறைறம நீதிெதிக்கு 

இறணயானவராகவும், உறுெ்பினரக்ள் உயர ் நீதிமன்ை நீதிெதிகளுக்கு 

இறணயானவரக்ளாகவும் உள்ளனர.் 

● தை்கொது, இந்தியா முழுவதும் கைாக் ொை் மை்றும் 28 மாநிை கைாக் 

ஆயுக்தாக்கள் தசயை்ொை்டிை் உள்ளன. (iv) புள்ளிவிவரங்கள் மை்றும் 

தை்கொறதய தசயை்ொடுகள் (2025–26) 

● மத்திய மை்றும் மாநிை அரசுகள் இத்தறகய அறமெ்புகளின் 

உள்கை்ைறமெ்பு, அதிகாரிகள் மை்றும் ெணியாளரக்ளுக்காக ஆண்டுகதாறும் 

ெை நூறு ககாடிகறளச ்தசைவிடுகின்ைன. 

● அதிக தசைவு இருந்தகொதிலும், ெதிவு தசய்யெ்ெடும் புகாரக்ளின் 

எண்ணிக்றக குறைவாககவ உள்ளது. ஏெ்ரை் 1, 2025 முதை் மாரச் ்31, 2026 வறர, 

கைாக்ொை் 431 ஊழை் புகாரக்றள மைட்ுகம ெதிவு தசய்தது. 

● இவை்றிை், 2 புகாரக்ள் பிரதமருக்கு எதிராகவும், 2 மத்திய அறமசச்ரக்ளுக்கு 

எதிராகவும், 6 நாைாளுமன்ை உறுெ்பினரக்ளுக்கு எதிராகவும் இருந்தன. 

● 2013-க்குெ் பிைகு கைாக் ஆயுக்தாக்கறள நிறுவிய மாநிைங்களிை், ெறழய 

அறமெ்புகறளக் தகாண்ை மாநிைங்களுைன் ஒெ்பிடுறகயிை் தொதுவாகக் 

குறைவான எண்ணிக்றகயிைான புகாரக்கள ெதிவாகின்ைன. 

(iv) அதிகாரங்கள் மை்றும் தாமாக முன்வந்து நைவடிக்றக எடுக்கும் அதிகாரம் (Suo 

Motu Authority) குறித்த ஒெ்பீடு 

● 2013-க்கு முன் நிறுவெ்ெை்ை கைாக் ஆயுக்தாக்கள் (எ.கா., கரந்ாைகாவிை் 

உள்ளறவ), பின்னர ்உருவாக்கெ்ெை்ைவை்றை விை தெரும்ொலும் வலுவான 

விசாரறண அதிகாரங்கறளக் தகாண்டுள்ளன. 

● தாமாக முன்வந்து (suo motu) வழக்குகறள எடுத்துக்தகாள்வதை்கும் தொது 

விழிெ்புணரவ்ு ஆய்வுகறள நைத்துவதை்கும் ததளிவான சை்ைெ்பூரவ் 

அதிகாரங்கறளக் தகாண்ை மனித உரிறமகள் அை்ைது குழந்றதகள் 

உரிறமகள் ஆறணயங்கறளெ் கொைன்றி, கைாக்ொை் மை்றும் கைாக் 

ஆயுக்தா சை்ைங்கள் இத்தறகய அதிகாரங்கறள அவ்வளவு ததளிவாக 

வறரயறுக்கவிை்றை. 

● விசாரறணகறளத் ததாைங்குவதை்கும் விழிெ்புணரவ்ு நிகழ்சச்ிகறள 

நைத்துவதை்கும் இத்தறகய அறமெ்புகளுக்குத் ததளிவான அதிகாரதற்த 

வழங்கும் வறகயிை் மத்திய மை்றும் மாநிை அரசுகள் சை்ைங்களிை் திருத்தம் 
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தசய்ய கவண்டும். 

(v) தொது விழிெ்புணரவ்ின் அவசரத் கதறவ 

● உயரம்ை்ை ஊழை் தடுெ்பு அறமெ்புகள் குறித்து மக்களிறைகய 

குறிெ்பிைத்தக்க விழிெ்புணரவ்ு இை்ைாததாை், இந்தத் ொதுகாெ்பு 

உள்கை்ைறமெ்றெ மக்கள் முழுறமயாகெ் ெயன்ெடுத்திக்தகாள்ள 

முடிவதிை்றை. 

● ஊழறை ஒழிெ்ெது என்ெது அரசின் கைறம மைட்ுமை்ை, ஒவ்தவாரு 

குடிமகனின்  னநாயகெ் தொறுெ்பும் ஆகும். 

● ெள்ளிகள் மை்றும் கை்லூரிகளிை் ஊழை் தடுெ்புச ் சை்ைங்கள் மை்றும் 

அறமெ்புகள் குறித்த முறையான கை்வி வழங்கெ்ெை கவண்டும். 

● இந்த அறமெ்புகறள எவ்வாறு அணுகுவது மை்றும் அவை்றின் அதிகார 

வரம்புகள் என்ன என்ெது குறித்து மக்களுக்குக் கை்பிக்க, கைாக்ொை் மை்றும் 

கைாக் ஆயுக்தா அலுவைகங்களுக்குள் ஒரு சிைெ்பு "விழிெ்புணரவ்ுெ் பிரிவு" 

(Awareness Wing) நிறுவெ்ெை கவண்டும். 

 


